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JURGIO AMBRAZIEJAUS PABREZOS - BOTANIKOS IR
FARMAKOGNOZIJOS MOKSLUY BEI SVEIKOS GYVENSENOS
PRADININKAS LIETUVOJE

Ona Ragazinskiené¢, Nerijus Jurkonis
Witauto DidZiojo universiteto Botanikos sodas

Lietuvos Respublikos Seimas, 2021-uosius
paskelbé Jurgio Ambraziejaus Pabrézos metais,
minint jo 250-3sias gimimo metines. Jurgis
Ambraziejus Pabréza pasizyméjo universalumu,
darbstumu ir nuosirdumu: domeéjosi jvairiomis
mokslo (teologijos, filosofijos, gamtos, medicinos,
farmacijos ir farmakognozijos, geografijos, istorijos,
dailés) sritimis, vykde $vietéjiska, prakting-taikomaja
veikla. Jis paliko unikalius rankra$cius — kapitalinius
veikalus, kurie dabar analizuojami ir publikuojami.
Pazymetinas vienas svarbiausiy Lietuvos botanikos
mokslo veikaly ,, Taislius augyminis®, kurio rankrastis
2008 m. buvo jtrauktas | UNESCO programos
,,Pasaulio atmintis“ Lietuvos nacionalin]j registra
kaip nacionalines reikSmés dokumentinio paveldo
objektas.

Biografinés Zinios. Tévo Jurgio Ambrozijaus
(Ambraziejaus) Pabrézos OFM, kuris lotyniSkai bei
lenkiskai pasira$in¢jo Pabrez; Zemaitiskai — Pabreza
arba Paabreza.

Gimeé 1771 m. sausio 15 d. Veciy kaime, Len-
kimy parapijoje, Kretingos apskrityje Jono ir Rozés
Bauzinskaités Pabrézy Seimoje, kurioje uzaugo 7
vaikai.

1785-1791 m. mokési Kretingos pranciskony gim-
nazijoje, kuria baigé diligentae medaliu.

1791-1794 m. studijavo Vyriausioje Didziosios
Lietuvos kunigaikstystes mokykloje — Schola Prin-
ceps Magni Ducatus Lithuaniae (dabar Vilniaus uni-
versitetas) — anatomija, chemija, medicing, botanika,
istorija, teis¢ ir teologija, iSmoko aStuonias kalbas.
Dalyvavo Tado Kosciuskos sukilime. Uzdarius Vil-
niaus universiteta, J. A. Pabréza jo nebaiges, grizo |
Zemaitija.

1794 m. tapo Varniy kunigy seminarijos klieriku,
1796 m. j$ventintas j kunigus.

1817-yju gruodzio 9 diena, iSkilmingai davé
amzinuosius jzadus, gavo Tévo Ambraziejaus varda
ir gyveno bernardiny vienuolyne, tesdamas botanikos,
lituanistikos, pedagogikos, medicinos, farmakognozi-
jos studijas ir kitai veiklas iki pat savo mirties 1849
m. spalio 30 d.

Sveikos gyvensenos pradininkas ir
propaguotojas Lietuvoje. Prof. K. Regelis pazymi,
kad J. A. Pabréza— labai darbstus Zmogus, yra vienas
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i§ didziausiy XIX a. mokslininky, ines¢s indelj ne tik
botanikos, bet medicinos ir farmacijos srityse, daug
rases Sia tema, suktres armakognozijos, farmacijos
ir medicinos terminy Zodyna (Regelis; 1936; 1937).

Farmacijos mokslo istoriké dr. R. Zukiené
iSry$kina, kad J. A. PabréZos gyvenimo laikotarpiu
dvasiskam luomui (kunigams ir vienuoliams) kanony
teisés kodeksas jteisino galimybe teikti Zmonéms
sveikos gyvensenos patarimus bei rekomendacijas.
Jis lankydamas jvairius ligonius, stengeési jiems
pagelbéti, taciau pastebejo, kad jam triksta
vaistiniy augaly pazinimo ir farmakognostiniy bei
mediciniy ziniy ir diagnostiniy iglidziy. Jis $iy Ziniy
ieskojo, skaitydamas uzsienio literatliros kirinius:
Jean Emmanuel Gilibert (1774-1814) Flora
Litvanica inchoata (1782) — tai pirmasis mokslinis
dokumentas apie Lietuvos Flora, XVIII a. §vedy
sistematiko, botaniko K. Linéjaus Sistema Naturae
ir Species Plantarum;, Simon Syrenius (1540-1611)
Zielnik (Herbarium), Johannes Friedrich Wolfgang
(1776-1859) Pamietnik Farmaceutyczny Wileniski
(1820-1822); Stanislovo-Bonifaco Jundzilo (1761-
1847) knyga Didziosios Lietuvos kunigaikstystes
provincijos natfraliai augan¢iy augaly apraSymas,
isleista Vilniuje 1791 m., kuri turéjo jtakos Zemaitijos
floros tyrimams ir apraS§ymams.

S. Syrenius buvo J. A. Pabrézos autoritetas, kurio
Zielnik (Herbarium) i$nagringjgs, jsisavino vaistiniy
augaly pazinima, apibidinimg bei ju praktinj
pritaikyma, ta¢iau nesitenkino vienu $iuo veikalu.
Biidamas gabus, mokédamas 8 kalbas, jis daug
skaite, studijavo jvairius medicinos veikalus, daré i3
ju i8rasus ir konspektavo — iSanalizaves informacija,
véliau $ia tema para$e keleta kiiriniy bei praktiniy
patarimy sveikatos gerinimo klausimais.

1814 m. paraSytas vienas stambiausiy 246
puslapiy veikalas Skutki lekarskie niektorych roslin i
sposob uzywania tychze roslin w réznych chorobach
(Kai kuriy augaly gydomasis veikimas ir ty augaly
vartojimo budas jvairiy ligy atveju), kuriame
pristatomi 234 vaistiniai augalai, pateikiami jy
apibiidinimai ir rekomendacijos ligy gydymui.

Tuo paciu metu ras¢ mazos apimties leidinj
lietuviy kalba Augimes, sugadlyvosios gydymui.

J. A, Pabréza studijuojamuose medicinos
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veikaluose rastus nezinomus terminus susira$é
alfabeto tvarka, juos isSifravo ir placiai paaiskino
— taip buvo sukurtas farmakognozijos, farmacijos
ir medicinos terminy Zodynas Sunkiausiy ZodZiy
paaiskinimas.

J. A. Pabréza jgytas Zinias stengési pritaikyti
praktikoje, gamino vaistus, mokeé Zmones pazinti
vaistinius augalus ir jy vaisting augaling Zaliava
naudoti gydymui. Jis pats lanké ligonius bei
priimingjo ir gydé juos vienuolyne. Stengdamasis
pagelbeéti  skurstantiems zmonés, kurie neturi
galimybés susiekti su vaistininku ir pasitarti su
gydytoju, paras¢ leidinj Namy vaistinéle.

J. A. Pabréza pamoksluose zemai¢iams aiskino,
kad nereikia tiketi burtais, uzkalbejimais ir prietarais,
kurie biidavo taikomi ligy gydymui. Jis glaudZiai
bendradarbiavo su liaudies medicinos praktikais ir
doméjosi jy Ziniomis apie vaistiniy augaly savybes
bei praktinj pritaikyma (Ragazinskien¢, Mekas,
2011).

Sis bendravimas su liaudies medicinos Zinovais,
Jji patj ikvépé sukurti vieninga moksling augaly vardy
sistema.

Pazymeétina, kad J. A. Pabréza, gyvendamas
labai kukliai, tiesiog asketiskai, pats rasé savotiska
filosofinj veikala ,,Ryztai, kuriame susistemino
sveiko gyvenimo principus.

J. A. Pabrézos indélis botanikos mokslo raidai
Lietuvoje. Dr. E. Kanopka ir dr. J. Dagys iryskino,
kad J. A. Pabréeza didziausia savo gyvenimo dalj
skyre¢ medicinai, farmacijai, farmakognozijai ir
botanikai. Atsiminimuose J. A. PabréZa raso, kad
vaikas blidamas pamégau augalus. Juos sodinau,
ravéjau Ir su jais zaidziau. Noredamas pazinti ju
savybes, darydavau tinktiras®. Jo prisiminimai rodo,
kad susidoméjimas vaistiniais augalais prasidéjo
vaikystéje. Véliau jis mokydamasis Vilniaus
universitete studijavo medicina, chirurgija, botanika,
Sventajj Rasta bei teise — stengési jgyti visapusiska
i8silavinima ir bati naudingas savo krastui.

Visg gyvenima jis pasventé mokslui, tobuléjimui,
bendradarbiavo ir susiradingjo su to laikotarpio
mokslininkais: J. F. Volfgangu, S. B. Jundzilu, S.
Gorskiu ir ras¢ mokslinius darbus Zemai¢iy tarme
— lenky ir lotyny kalbomis. Jis, keliaudamas po
Zemaitija, ir uZrasinédamas Zemaitiskus augaly
vardus, rinko vaistinius augalus ir sudare 800 rasiy
augaly herbara. To herbaro dalis yra islikusi iki $iy
dieny ir saugoma Jungtinio gamtos tyrimy centro
Atviros prieigos Botanikos instituto Herbariume
(BILAS).
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Jurgis Ambraziejus Pabréza yra vadinamas
Lietuvos Botanikos Tévu. Jis para$¢ stambius
mokslinius botanikos darbus: Waardaa tayslyynee
Ozweraczio saawiejy Augmes liig $ziot aatrastas
Zemaaytiusy, Lyyitéwoo, Wolyynyjoo, yr Podoolyjoo
(1834) ir Sryje Balsenyyny. Biil
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| UNESCO programos ,,Pasaulio atmintis™ Lietuvos
nacionalinj registra kaip nacionalinés reikSmes do-
kumentinio paveldo objektas (Lietuvos nacionaline
UNESCO komisija.

https://unesco.lt/komunikacija-ir-informacija/lietuvos-nacio-
nalinis-registras-pasaulio-atmintis).

2003 m. bendradarbiaujant trims institucijoms:
Gamtos tyrimy centro Botanikos ir Lietuviy kalbos
institutams bei Nacionalinei Martyno Mazvydo
bibliotekai, pradéti J. A. Pabrézos veikalo Taislius
augyminis parengiamieji leidybos darbai: 2009 m.
buvo i8leista pirmoji rankras¢io dalis, 2014 m. — an-
troji, 0 2015 m. — tre¢ioji.

https://blog.Inb.1t/rkrs/2016/02/24/isleista-j-a-pabrezos-vei-
kalo-taislius-augyminis-trecioji-knyga/

J. A. Pabréza — ne tik kunigas, pamokslininkas,
botanikas, farmakognostas, sveikos gyvensenos
propaguotojas, geografijos vadovélio ir geografijos
terminy Zodyno autorius, bet Neformalios lituanistinés
mokyklos ikiirejas ir idéjinis vadovas, kurio palikimas
turi didelg ir svarbia i§liekamaja verte.

J. A. Pabrézos bei jo sekejy ir mokiniy rankrastiniai
tekstai surinkti | Neformalios lituanistinés mokyklos
Kretingos bernardiny vienuolyne kolekcija, kuri 2019
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m. pripazinta nacionalinés reik§meés dokumentinio
paveldo objektu ir jraSyta j UNESCO programos ,,Pa-
saulio atmintis™ Lietuvos nacionalinj registra. Dabar
3i kolekcija saugoma Lietuvos moksly akademijos
Vrublevskiy bei Vilniaus universiteto ir MazZesniujuy
broliy ordino Lietuvos Sv. Kazimiero provincijos
Kretingos Apreiskimo vienuolyno bibliotekose.

https://www.kretvb.It/virtualios-parodos/virtuali-paroda-jur-
giui-ambraziejui-pabrezai-250-2/

2021 m. Lietuvos Respublikos Vyriausybés pat-
virtintu planu siekiama paminéti mokslininko, botan-
ikos ir farmakognozijos moksly bei sveikos gyvense-
nos pradininko, lietuviy kultdirinio sajidzio dalyvio,
zemaiciy rastijos veikéjo ir mokslo terminy kirgjo,
kunigo pranciskono Jurgio Ambraziejaus Pabrézos
(1771-1849) 250-asias gimimo metines ir pristatyti
visuomenei jo palikimg bei atskleisti nuopelnus
Lietuvos mokslo raidai, $vietimui ir dvasinés kulttiros
puoseléjimui. Siame plane numatytos J. Ambrazie-
jaus Pabrézos veiklai i8ryskinti, skirtos mokslines
konferencijos ir minéjimai, edukaciniai, kultGriniai ir
pazintiniai renginiai, laidos ir publikacijos.

Tame tarpe, paminétinas renginys 2021 m. geguzes
5 d. tradicinés kasmetinés 26 tarptautinés mokslinés
praktines konferencijos Zmogaus ir gamtos sauga
2021 metu organizuojamas seminaras Mokslo Ziniy
sklaida apie vaistiniy augaly tyrimus ir racionaly
panaudojimg, skirtas farmakognosto, botaniko, vi-
enuolio Jurgio Ambraziejaus Pabrézos (1771-1849)
mokslinei, pedagoginei, Svie¢iamajai ir gamtosauginei
veiklai pazyméti.
(https://zua.vdu.1t/27-0ji-tarptautine-moksline-praktine-
konferencija-zmogaus-ir-gamtos-sauga-2021/

Parengé apie 50 darby botanikos tema, tarp ju
didziulj enciklopedinj leidinj ,,Taislius auguminis®,
kur apibtidino 643 augalus. Pats autorius rinko pini-
gus jam isleisti, tatiau publikuotas jis buvo tik 1900
m. Amerikoje. Surinko herbariuma (~ 800 augaly
rusiy), kurio didelé dalis XX a. pr. i§vezta | Odesos
universiteta, o likusioji dalis (238 lapai) 1930 m. per-
duota Vytauto DidZiojo universitetui. Pirmasis sukdire
Zemaitiska botanikos terminologija. Taip pat gydeé
zmones; 13 viso yra iSlike 17 jo rankras¢iy, kuriuose
apraSomos ligos, ju simptomai, gydymas.

Talkino leidZiant istorinius veikalus. Produktyvus
bendradarbiavimas vyko su Simonu Daukantu ir
vyskupu Motiejumi Valan¢iumi. Yra likes negausus
literattiriniy veikaly palikimas. Ypa¢ liaudies buvo
pamegti jo eilerascial.
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