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Janina Valandiaté

urgis Ambraziejus Pabréza — jvairiapusé
asmenybé. Pranciskonas, kunigas, liau-
dies gydytojas, vienas iskiliausiy XIX a.
vietéjy, botanikas, pirmasis Lietuvos floros
tyrinétojas, Zemaitigkos terminologijos kiiré-
jas, mégines jgyvendinti bendrinés zemaiciy
kalbos idéja.
J. A. Pabrézos augaly sgvadas ,Taislius
augyminis“ — pirmasis mokslinis veikalas,
kuriame vartojama Zemaiciy kalba. Buvo

jprasta, kad tais laikais lietuviai mokslo ras-
tams rinkdavosi lotyny arba lenky kalba. Au-
galy sgvado rankrastis jtrauktas | UNESCO
programos ,,Pasaulio atmintis Lietuvos na-
cionalinj registrg, kaip nacionalinés reik§més
dokumentinio paveldo objektas. Anot istori-
ko Liudo JovaiSos, J. A. Pabréza pretendavo
kurti rimtg moksla, priskirting Aps$vietos
epochai. Jis rinko herbariuma, o po 1831 m.
sukilimo pradéjo aprasyti augalus pagal Kar-
lo Linéjaus sistemg. J. A. Pabréza atsiskleidé
ir kaip liaudies menininkas — nupiesé ir i§
augaly suklijavo Dievo Apvaizdos paveiksla.
Tapé namuose pasigamintais dazais. Rinko
Zinias apie dazus, jy sudétj ir moké Zzmones
gamtiniais dazais dazyti namy apyvokos
daiktus, piesti ir net tapyti. Kuré eiles, kuriy
dalis tapo dainomis. Lietuvos Respublikos
Seimas 2021 metus buvo paskelbes Jur-
gio Ambraziejaus PabréZos metais, minint
250-gsias jo gimimo metines.

Biografijos faktai
Daugelyje $altiniy nurodoma, kad
J. A. Pabréza 1791-1794 m. Vilniaus universi-
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J. A. Pabrézos veikalas apie Zemaitijos
augalus

tete (tada — LDK vyriausioji mokykla) mokeési
istorijos, medicinos, botanikos, chemijos,
teisés ir teologijos. ISmoko lotyny, graiky,
lenky, vokieciy, rusy ir baltarusiy kalbas,
taciau studijy universitete nebaigé. Pats J.
A. Pabréza minéjo universiteto profesoriaus
gydytojo Ferdinando Spicnagelio botanikos
paskaitas, kurios nulémeé jo pasirinkima ir ais-
tra botanikos mokslui. J. A. Pabréza dalyvavo
Tado Kosciuskos vadovaujamame sukilime,
po kurio j Vilniy jau nebegrjzo.

Nuo vaikystés jo gyvenimas buvo susie-
tas su pranciskonais. Dar mokydamasis Kre-
tingoje, J. A. Pabréza gerai pazinojo broliy
gyvenima. 1794 m. jstojo j kunigy seminarija
Varniuose ir jau 1796 m. buvo j$ventintas
kunigu, nes prie$ tai studijavo teise, teologija
ir Sventaji Rasta. Du desimtmetius po kele-
rius metus kunigavo Siluvoje, Raudénuose,
Tveruose, Plungéje, ilgiau — Kartenoje. 1816
m. jstojo j pranciskony vienuolyna, o kitais
metais priémé vienuolystés jZadus. Kretin-
gos vienuolyne jis praleido paskutiniuosius
33 savo gyvenimo metus.
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Siuo gyvenimo laikotarpiu J. A. PabréZa atliko
svarbiausius medicinos ir botanikos tyrimus.
Jis buvo paskirtas Kretingos pranciskony
mokyklos mokytoju ir kapelionu. Moké lo-
tyny kalbos, o gamtos mokslus désté ne tik
klaséje, bet ir gamtoje. Jo vedamos gamtos,
ypac botanikos pamokos buvo labai jdomios.
Anot Juozo Tumo- Vaizganto, jis mokéjo savo
zinias perduoti ir jkvépti meile gamtos moks-
lams. Apzitrinédavo kiekvieng augalélj — nuo
§imtamecio medzio iki smulkiausio kirmino.
Vienuolyno kiemelyje buvo jsirenges géliy ir
kity augaly sodelj. Sékly gaudavo ir i§ Vilniaus
universiteto botanikos sodo. J. A. Pabréza
daug keliavo po apylinkes, rinko istorine,
etnografing medziagg, botanikos eksponatus.

Zemaiciy gydytojas

Vilniaus universitete jgijes teorinius pa-
grindus, J. A. Pabréza, sugrizes i Zemaitija,
savarankiskai studijavo medicing ir gamtos
mokslus. Pradéjes kunigauti Kretingoje, jis
greitai pagarséjo ir kaip gydytojas. Turéda-
mas daug medicinos Ziniy, savo pamoksluo-
se ir lankydamas ligonius, jiems patardavo
ir suteikdavo pagalbg. Pasak Juozo Tumo-
Vaizganto, nors J. A. Pabréza turéjo nemaza
spinta vaisty, ta¢iau gydydavo kone vien
zolémis. Vaistus daugiausia gamindavo i§
surinkty zoleliy, taip pat naudojo mineralus,
siera, salietra bei tolimyjy krasty augalus,
tarp kuriy paminétas ir Zen$enis.

Zmonés nuolat kreipdavosi  ji pagalbos. Uz
gydyma J. A. Pabréza niekada neimdavo atlygi-
nimo, nesitilé pacientams brangiy, neprieinamy
vaisty, stengési Zmones atgrasinti nuo prietary ir
burty. ] uzkalbétojus jis Zitiréjo neigiamai, o su
zolininkais bendravo, tatiau patardavo gydytis
atsargiai: ta pati liga turi daug savybiy, todél
reikia tinkamai i8tirti, stebéti, ar gali kuri nors
vaistazolé naikinti ligos pozymius.

Laigke Vilniaus universiteto profesoriui
Johanui Fridrichui Volfgangui apie savo
medicinine praktika J. A. Pabréza ragé: ,Ta-
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Paminklas J. A. Pabrézai pries Kretingos
bazny¢ia ir vienuolyna. Skulptorius— A. Bosas.
Jolantos Klietkutés nuotr.

pes pasauliniu kunigu ir eidamas $ias savo
luomo pareigas, daznai turédavau lankyti
jvairius ligonius, neturin¢ius jokios medi-
cininés pagalbos, o jy kancios labai mane
jaudindavo, tad noréjau nors siek tiek padéti
jiems. Tac¢iau, nezinant defekty, nejmanoma
buvo jiems kg gera padaryti: dél to jsigijau
Avorko ,,Sisteminés-praktinés medicinos
veikalg®, kun. Dargoso i$verstg j lenky kalbg.
Tik ¢ia pamaciau daug gydomujy medziagy
i$ augaly pasaulio, 0 jy nepazinau, tai buvau
priverstas parsisiysdinti kun. Kliuko ,, Auga-
ly zodyng“ir S. Jundzilo ,, Augaly aprasyma".

Medicinos ir botanikos
rastai

J. A. Pabréza sukonspektavo 9 tomy ,,Ben-
drgjj medicininj chirurginj Zodyna“ ir i$ jo
sudaré savo praktikai reikalinga rankrastinj
vadova. Buvo sukonspektaves Simono Sireni-
jaus ,,Zolyng“ ir juo remdamasis lenky kalba
parasé ,,Kai kuriy augaly gydomosios savybés
ir ty augaly panaudojimo budai jvairiy ligy
atveju®. I$verté Peterburge i$leista knygele
»Kaip reik apsieiti su ligoniais ten, kur néra
daktary’, Danieliaus Branto veikalg ,Trumpa
medikamenty specifikacija, tinkamomis in-
formacijomis aprobuota, kuri su pasisekimu
gali biti naudojama ne tik sveikatai palaikyti,
bet ir kasdieniniame gyvenime®, prilygstantj
farmakologijos vadovéliui.

Knygelés ,Namy vaistinélé“ kiekvieno
skyriaus pradZioje autorius pritaiké kokig nors

Jurgio Ambraziejaus Pabrézos kapo koply¢ia

patarle ar vaizdingg posakj. PavyzdzZiui, prie
Zadinandiy apetitg vaisty rasé: ,, Apetito neturi
tie, kurie ilgai miega, daznai cerka gurksnoja,
nuo darbelio béga.“ Pamokanti patarlé: ,Vaistai
ir valgiai — vienodai vertingi, bet per daug pa-
naudoti - sveikatai kenksmingi.“ Straipsnelyje
»Apie sveikata, kaip sveikam ilgai gyventi®
pateikeé recepty, davé praktiniy patarimy.
Dalis J. A. Pabrézos rasty surinkta ran-
krastyje ,,Spindulélis”. Rankrasc¢iuose ,, Apie
slogas plauciy®, ,Kaip yra taisomos vaisty
medziagos®, ,,Apie kalting®, ,, Apie $iltine®,
»Augalai, naudingi gydymui®, ,Vaistai nuo
geltonliges®, ,,Epilepsijos gydymas® ir dauge-
lyje kity jis rasé, kaip atpazinti ligas, kaip slau-
gyti ligonius, dalinosi Ziniomis i§ savo darbo
praktikos. I§liko 17 jo rankra$¢iy medicinos
klausimais, kuriuose aprasomos dazniau pa-
sitaikancios ligos, jy simptomai ir gydymas.
J. A. Pabréza parengé apie 50 darby bo-
tanikos tema. Vertingas jo ,,Lotyny-lietuviy
kalby botanikos“ Zodynas, Augaly morfo-
logijos lietuvisky terminy Zodynas. Taciau
didziausias jo darbas - unikalus Zemaitijos
augaly apras$ymas ,,Taislius augyminis® (,,Au-
galy sistema“), kuriame jis apibudino 643
augalus. Remdamasis K. Linéjaus sistema,
jis pirmasis aprasé Zemaitijos augmenija
zemaiciy kalba. ZodZius rasé taip, kaip jie
buvo tariami zemaiciy kasdienéje kalboje.
Rasytinis palikimas

J. A. Pabrézos rasytinis palikimas — gau-
sus, taciau beveik visi jo rastai taip ir liko

rankras¢iuose. Cia yra daugiau kaip 4 tikst.
puslapiy rasiniy gamtos moksly ir medicinos
temomis bei Zodyny. I$ jy 2 588 puslapiai
parasyti lietuviy kalba, o 1 569 puslapiai -
lenky ir lotyny kalbomis. ,,Augaly sistemos*
rankrascio leidybai pinigus rinko pats, taciau
tuomet rankrastis nebuvo publikuotas. 1900
m. dalis $io rankrasc¢io buvo paskelbta atskiru
zurnalo ,,Dirvos®leidiniu. Tik 2009-2015 m.
iSleistas enciklopedinis trijy tomy leidinys.
Dauguma J. A. Pabrézos darby yra
$vie¢iamojo pobudzio. Savo rankrascius
jis skyré tiems, kuriuos gydé: ,,Skiriu savo
darbg patogumui ir gelbéti sveikatai ty,
kurie arti neturi vaistinés bei galimybiy
pasitarti su gydytojais ir kurie ne tik gyven-
dami skursti, bet ir per anksti mirti turi.”
J. A. Pabréza kalbéjo, pamokslus saké, bota-
nikos ir medicinos veikalus ragé kretingiskiy
Zemaiciy tarme. Kurdamas pirmajj augaly
sgvada Zemaiciy kalba, jis iskélé zemaiciy
kalbos sistemingos rasybos butinybe. Au-
galus, neturinéius zemaitisky vardy, ,,Zo-
lininke“ pavadino mitologiniais lietuviy
dievy vardais. Kai kurie jo sukurti augaly
pavadinimai i$nyko, bet kiti vartojami iki
$iol, pavyzdziui, tokie ir $iandien gerai mums
zinomi augalai, kaip guboja ir ragané.
»Pabrézos darbai ir veikalai grazina Zmo-
gy jgamta, jjo gyvybe ir sveikatg saugancius
aruodus. Kaip gydytojas ir pataréjas Pabréza
nesitlo neprieinamy vaisty. Jis tik kalba apie
tas ,vaistingas“ priemones, kurios yra ¢ia pat,
netoli namy - darze, paeZeréje, pievoje ar
lauke. Pabrézos rankras¢iai liudija, kad jis,
nors ir nebaiges medicinos moksly, turéjo
platy medicininj i$silavinima, kuriam jgyti
padéjo labai daug pastangu. Jo, kaip gydy-
tojo, praktika reikalavo pastovaus darbo ir
labai daug jégu prisimenant, koks reiklus sau
jis buvo ir kiek daug pareigy visg gyvenima
turéjo, — taip Romoje isleistoje monografi-
joje apie J. A. Pabrézg rasé istorikas vienuo-
lis Viktoras Gidzitinas. Pranesimas, skaitytas
Lietuvos medicinos bibliotekoje surengtame Jurgio
Ambraziejaus PabréZos minéjime |





