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Regina MUSNECKIENE

Jau beveik metai, kai Kelmés rajone Butkiskés kaime atokioje sodyboje gyvena buve

ey

alkoholikai. Jie kuria ugnj, prizitri gyvulius, padeda kaimynams. Gyvena labai kukliai.
Reabilitacijos centro negaléty jteisinti, nes sodyba neatitikty, higienos reikalavimy. Sesi
vyrai Siuo metu Cia gyvena kaip broliai — gudresnis brolis padeda negabiam, darbstesnis
nepasmerkia pritingincio. Sodyba nupirkes ir buvusiems alkoholikams blaiviai mastyti
padedantis Siaulietis Remigijus Kalakauskas mano, jog misionieriai labai reikalingi ir
Lietuvoje — nebutina skristi | Afrika.

Nebuvo blaivaus zmogaus iSkasti duobe

Remigijus Kalakauskas savo misijg suvoké per vienas laidotuves. Atvezé
laidoti Zzmogy, o duobkasiai — girti, iSkase vos astuoniasdeSimties centimetry
gylio duobe. ,AS klausiu, ar yra kaime nors pora blaiviy Zmoniy, kurie galéty
iSkasti duobe. Zmonés sako — néra. Tuomet klausiau saves, kodél lietuviai
vaziuoja | misijas kazkur toli? O Lietuva skesta alkoholyje. Reikéty nuvaziuoti
tik | netoli didmiescio esantj kaima, pamatyti kaip deSimtyje troby negeria tik
viena mociuté — ir blaivinti Lietuva."

Remigijus neslepia — pats turéjo problemy su alkoholiu.

»Daug mety vaidinau verslininkg. Neturéjau laiko Seimai. IS pradziy jausmy ir
démesio stokg Zmonai ir vaikams kompensuodavau pinigais. Véliau negaléjau
duoti né pinigy. §eimq maitinau pazadais. Vieng dieng vaikai priminé — jau
treji metai nieko nejdedi j Saldytuva. Tai kam jj darinéji?".

Remigijus sako, jog didziausia auka alkoholiko Seimoje yra moteris. Kai vyras
tampa nestabilus, ji vyriskéja, nes viena turi uzdirbti pinigus vaikams, o
neretai ir vyrui, kuris tampa dideliu vaiku, problemisku, neprognozuojamu,
kartais pamusanciu savo maitintojai aki.

IS alkoholio litino Remigijus kilo sunkiai. Krize jveikti padéjo pranciskony
vienuoliai, Plungés rajone, Pakutuvénuose jkire narkomany ir alkoholiky,
reabilitacijos centra. ,Ten suvokiau, jog grabo su stalCiukais néra. Turty
iSkeliaudamas Anapilin su savim neiSsinesiu. Tuo, kg turiu, su Zmonémis
privalau dalytis Siandien. Pardaviau nereikalingq turtelj, nupirkau Sitq sodybg
ir atvaziavau Cia su viena kuprine ir uzklotu. Noréjau geriems darbams
paaukoti likusj savo gyvenima. MeldZiau Dievo, kad nepradéciau vél gerti ir
kad iStiesCiau pagalbos ranka kitiems. Pirmasis alkoholikas atvaziavo i$
Klaipédos. Pats susirado misy sodyba."

Drauge su Remigijum atvyko ir jo draugas su Zmona. Taciau moteris viena
tarp daugybés vyry pavargo. Triko privatumo. Jie grjZo atgal | Siaulius.
Remigijus liko vienas. Kartais pagalvoja — Seimoje gyventi biity patogiau ir
ramiau. Taciau dabar jau negali Sity Zmoniy, palikti likimo valiai. Jie — kaip
dideli vaikai. Galiausiai atsakomybé uZ kitus padeda sutvirtéti paciam
Remigijui. Jei neturéty kuo ripintis — gal vél paslystu. ,Zinau, jog esu
neteisus pries savo Seima. Taciau vaiky potZidris | mane vis dar Zeidzia mano
puikybe. Jauniausiajg dukrg jau aukléju kitaip. ISdjstu jai pasakyti, jog mes —
neturtingi. Negaliu jai pasiilyti daikty — tik bendravima. Zaidziame
métydamiesi sniegu, dZiaugdamiesi rudeniniais lapais. Kartu praleistos
akimirkos — brangesnés uz pinigus. *

Vyrai iSsikuopia sielas

IS pradZiy sodyba buvo tuscia. Paskui atsirado gery zmoniy. Jie padovanojo
seny staly, kédziy, suoly, lovy, gyvuliy ir netgi Sventyjy paveiksly.

Sodyboje gyvena Sesi vyrai. Du neseniai iSvaziavo. Galbiit daugiau nepaslys.
Europos praktika rodo, jog septyniasdesimt procenty reabilitacijos centruose
pabuvusiy alkoholiky pasveiksta.

Prie sodybos yra desimt hektary Zemés. Vasarg vyrai nusienavo pievas, kad
turéty pasaro gyvuliams. Jie laiko karviy, arkliy, ozky, aviy ir triusiy.
Kiekvienas turi savo gyvulius. ISkuopia tvartus, paseria. Gyvuliai reikalingi
tam, kad per alkoholj degradaves Zzmogus vél iSsiugdyty pareigos jausma. Be
to, uzsiémes zmogus neturi kada galvoti apie alkoholj. Darbas padeda
iSsikuopti visus neSvarumus i$ savo sielos.

Lauko virtuvéje vyrai jsirenge bendras patalpas — pavalgyti, pasimelsti ir
pabendrauti. Jie gyvena pagal anoniminiy alkoholiky programa. Dieng
pradeda Sventojo rasto skaitymu ir malda. Papusryciave bando jvardyti, kokie



jausmal Juos sianaien uzvaiae — geri ar biogl. BuUtina pazintl savo jausmus,
kad galétum juos valdyti. Paskui pasiskirsto dienos darbus ir dirba iki
septynioliktos valandos. Turi ilgg piety pertrauka, per kurig pamiega, ir —
arbatos pertraukéliy.

Vakarais sodybos gyventojai raso dienorastj. Jy globéjas Remigijus perskaito
popieriuje islietas nuotaikas.

Sekmadieniais vyrai traukia | Kraziy baznycig dalyvauti Sventose miSiose.
Kartais vaziuoja j Palendriy vienuolyng. Vasarg aplanké desimtis Lietuvos
baznyciu. ,Kas ryta meldziame Dievg, kad Siandien iStvertume negére, —
atvirai pasakoja Remigijus. — AS negeriu jau SeSeri metai. Bet viena taurelé
— ir visi SeSeri metai nusibraukty. Man jau reciau bekyla noras gerti. Nebent
tada, kai patenku | visiskq dvasios duobe arba apima euforija dél sékmeés.
Kitiems iSgerti labai norisi. Tik pasitelke visas valios pastangas ir
kontroliuodami vieni kitus jveikiame $j nora. Tai baisi liga. Kaip ir vézys. Ji
nerdsiuoja zmoniy nei pagal luoma, nei pagal profesijas. Pas mus gyveno
teisininkas, dirbes Generalinéje prokuratdroje."

»Dieve, pasiimk arba parodyk kelig“

I virtuvéle atbéga kresnas jaunas Marijus. Pakursto krosnj. Kazka lupa.
Virtuvélé pakvimpa Sutintomis bulvemis. ,Globoju dvideSimt triuSiuky. Kas
vakarg kalbu roZanciy. Cia atradau Dieva, — prisipaZjsta Marijus. — Anksciau
Dievo Saukdavausi tik tuomet, kai prasidédavo traukuliai. Melsdavau: “Dieve,
pasiimk mane arba parodyk kelig." Dar noriu gerti. Bet Zinau, kad negaliu.
Nusibodo bomZzauti, valkatauti, miegoti laiptinése. Valkatavau penkerius
metus. [ sodybq pataré vaziuoti vienas draugas. VaZiuodamas galvojau —
pabdsiu kokias tris dienas ir pabégsiu. Kad ir péscias sugriSiu j Siaulius."

Po pusantros paros Marijui prasidéjo abstinencijos priepuolis. Sodybos
gyventojai jj pririSo prie lovos ir meldési, kad Marijus iSgyventy. Kankinosi tris
paras. Paskui sugrizo. Dabar jis — vienas i$ uoliausiy sodybos gyventojy.

Marijus kazkada turéjo drauge, dukra, namus, pakankamai pinigy. Auksinés
apdailininko rankos nesé turtus. Kai pradéjo gerti, viskas iSslydo — atrodé,
jog neliko né Zemés po kojomis. Maitinosi atliekomis, kurias iSmesdavo
restoranai. IS konteineriy rinko metalq ir butelius. Pardaves turéjo i$ ko gerti.
Kartais vogdavo i prekybos centry. Kai pagaudavo, apsauginininkai kaip
reikiant ,atkaldavo". Marijy musdavo ir laiptinése. Niekas nekenté purvino
benamio. SkaudZiausiai ir Ziauriausiai musdavo paaugliai.

TrisdeSimtmetis nieko nekaltina. ,Dabar jauciuosi laimingas, nes galiu blaiviai
mastyti. Atsirado jausmu. Kai valkatavau ir gériau, jie buvo kazkur prapuole.
Buvau atbukes."

Marijaus svajoné — kukli. Pasveikti nuo alkoholizmo ir atgauti sutrikusig
judesiy koordinacija. Turéti savo kampa. Dukros pamatyti jau nebesitiki.
Buvusi draugé iStekéjo, dukrele iSsivezé | Anglija. Noréty jos bent atsipraSyti.

»Gériau i$ egoizmo*

Marijaus iSpazinties klausosi galustaléje atsisédes Eduardas — ramus
inteligentiskas vyriskis. Irgi i$ Siauliy. ,Mano istorija — paprastesné.
Nevalgiau i$ Siuksliy konteineriy. Nepraradau pastogés. Tik brangiausiujy,
Zmoniy pasitikéjima."

Eduardas su nostalgija prisimena tarybinius laikus. Dirbo vairuotoju
ekspeditorium. Visi deficitai jam — po ranka. Uz ,suveiktg" deficitine preke
draugai atsilygindavo buteliu. Gyveno gerai. Uzsimanydavo iSsimaudyti jaroje
— tq pacig minute sésdavo | automobilj ir atsidurdavo Palangoje.

Nepriklausomos Lietuvos laikais gyvenimas Siek tiek pasikeité. Eduardas
vakarais ,nuimdavo stresg" pora buteliy alaus. Ilgainiui dozés didéjo. Reikéjo
deSimties penkiolikos bokaly. Prarado vieng darba. Po to — kitg. Galiausiai
visai nustojo dirbti. Gabus, puikiais pazymiais technikumg baiges Eduardas
néjo vogti. Kai neturédavo is ko gerti, pasisitilydavo kam nors suskaldyti
malkas arba iskloti plyteles.

»Buvau baisus egoistas. Nustojau jausti. Kartais Zzmona neistvérusi
pravirkdavo: “Nebiik toks bejausmis — paverk arba nusiSypsok". Niekam
nedaviau meilés. Ir gériau i$ egoizmo. “Razdionyj pyt, liubit nemozet,"—
mégdavau perfrazuoti rusiskg posaki.

Prieg niisantrii meti miré téviikas. 1o mirtis sukrété. Pasiiutan dar lahiain
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vienisas. Gyventi darési nejdomu. Netgl gerti nejdomu. Draugai, su kuriais
bendravau, buvo nualintos dvasios. Apie ka su jais Snekét? Dar neZluges
draugas emeé kalbéti apie netoli Siauliy esantj centra. Galvoju — pagersiu dar
ménesj — tada jau vaZziuosiu. Pajutau, kad jau nebegaliu net mastyti. Vieng
rytq iSgériau porg bokaly alaus ir atvaziavau | Butkiske. Prablaivéjau. Bandau
susigaudyti savyje. PriziGriu arklius. Visas emocijas nukreipiu teigiama linkme.
Mane aplanké dukra. Ji studijuoja medicing. Zinau, kad pragériau Seimaq. Bet
vis dar svajoju, kad nenutrikty rysiai. Noréciau pamatyti savo anikus.,,

Reikéjo susidraugauti su kaimu

Sodybos gyventojai ne tik blaivéja patys. Jie turi dar vieng tikslg — nesti
kaimui Zinig, jog dirbti, Svesti ir gyventi jmanoma blaiviai. Kaime jprasta —
bulviy kaséjas dirbs geriau ir sparciau, jeigu galuvagyje bus pastatytas butelis
9,5 procenty stiprumo alaus. Sodybos gyventojai nori paneigti Sig nuostata.
Jie tiesiog padeda kaimo Zzmonéms. O Sie atsilygina lasiniais, kiausiniais,
darzovémis, pieno produktais. IS pradziy kaimas jy bijojo. Kai
neprisipraSydavo talkininky, atvaziuodavo | sodyba, bet i talkininkus ZiGrédavo
itariai. Ar neiddauZys langy? Paskui susidraugavo. Ukininkas Ceslovas
Lukosius leidZia savo pirtyje iSsimaudyti, suselpé malkomis. Malky
padovanojo ir Kraziy bendruomenés pirmininkas Stanislovas BruZas. Kraziy,
klubo ,Pabikime drauge" moterys paruosia Sventinius stalus ir pakviecia
pasivaiinti. O vienas pamario krasto tkininkas sodybos gyventojams
padovanojo apie penkiolika tiikstanciy lity kainuojantj automobilj.

Ziema sodybos gyventojams stigo drabuziy ir avalynés. Vienas ?vejys atidave
savo veltinius. Dabar kaimas sodybos gyventojams nebijo ir pinigy paskolinti.
Kai jie iSleidZia | pasaulj savo likimo brolj, reikia ir bilieta nupirkti, ir maistui
bent kelioms dienoms pinigy jdéti. ,Net nezinojome, kad aplink tiek daug
gery, nesavanaudisky Zmoniy," — stebisi sodybos gyventojai.

IS dovanoty medzio atlieky jie susirenté pirtj, apkala seng trobg Sviesiom
geltonom lentomm, iSpuvusius langus keiCia naujesniais, kitiems atlikusiais.

Jie negyvens Cia amzZinai. Sustiprés taip, kad galéty atsispirti pagundoms, ir
iSskris. Likimo broliams liks jy pradéti darbai ir dalelé gyvenimo istorijos.

Savo sodyboje buvusius alkoholikus globojantis Remigijus Kalakauskas sako: ~Zmonés dabar
socialinj darba atlieka uz pinigus. Anksciau jj dirbdavo i$ Zzmogiskumo. Kiekvienas lietuvis
blidavo paruoses dubenj vandens pakeleiviui nusiprausti. Negailédavo duonos riekés ubagui.
Mama nusiysdavo mane baznycion suskaiciuoti, kiek yra ubagu. Atpjaudavo kiekvienam po
duonos rieke, lasiniy bryzel ir liepdavo padalyti. O dabar visi greiti paslydusj pasmerkti."
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Ant sienos pakabinti gery ir blogy jausmy aprasymai blaivéjantiems vyrams padeda
susigaudyti savyje.

Autorés nuotr.



